
NO 依頼内容 実施日 種類 実施内容

1
春休みに小学生20名対象「春のうきうきこども教
室」で万華鏡の講座をお願いしたい。

30.4.5
つながるバン
ク

万華鏡の他に、びゅんびゅんコマも作成でき、子どもたちも大満足で楽しい講座
でした。

2
高齢者学級「ほのぼの学級」の講座で講師を探して
いる。

30.10.5
つながるバン
ク

初心者向けの俳句講座で、丁寧にわかりやすく基礎知識から教えいただき、まし
た。

3 高齢者学級で「苔玉作り講座」の講師を探している。 30.6.20 その他 22名の参加があり、大変に講評でした。

4
デイサービスの施設で、楽しく演奏をしてくださる人
を紹介して欲しい。

30.4.22
つながるバン
ク

事前に曲目の打合せ、当日には曲順や歌詞カードも用意していただきまし
た。皆さんとても楽しんでいらっしゃいました。

5
平和事業で乳幼児親子～小学生を対象に、演奏をし
てくれる人を探してほしい。

30.8.3
つながるバン
ク

親子で楽しめる曲が選曲されつつ、平和の尊さを感じさせられる曲も盛り
込まれテーマに沿ったコンサート内容だった。演奏者作成のマスカラがプ
レゼントされ、一緒に演奏もし、とてもよかった。

6
クアッッカで30人程度で1時間ほどの高齢者向けの
講座を開きたいので、講師を探して欲しい。

30.7.21
つながるバン
ク

「こけ玉つくり」のミニ講座を行いました。、手先と頭をつかうこと、お
互いの作品を見て交流できる時間もあり、サロンとしての目的が達成でき
た。

7
８０歳前後の男性対象で「つながるバンク」の登録の
経緯、活動内容の話しをしてほしい。

30.11.30
つながるバン
ク

直ぐに活動を起こすわけではないが、「ネットワークステーション」の存
在を知るきっかけになった。地域を身近に感じ啓発を図る良い機会になっ
た。

8
夏休みの事業で、小学生を対象に俳句を教えてくれ
る人を探している。

30.8.6
つながるバン
ク

初めての子供でも分かりやすく,飽きないように、外に季語を探しに行っ
たり、窓から夏の景色を観察したり楽しみながら俳句作りができました。

9
学童室の子供向けに、夏休みのイベントをしてくれる
人を探している。

30.8.15
つながるバン
ク

バイオリン・ピアノ・歌は生の迫力に満ちており、読み聞かせは大型絵本
を実演して下さいました。子ども達が普段なかなかできない体験ができま
した。
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10
いきがい大学のその後のサークルでヨガの講師を探
している。候補の一人として紹介してほしい。

30.9~31.3まで
（月2回・木曜）

その他
ヨガの講師を紹介してもらい、とても楽しく活動をしてきました。講師の
体調不良で途中で終了になってしまい、とても残念です。

11
高齢者向けのサロンを開催していて、「のんびりマル
シェ」で音楽系の講師を探している。

30.9.15
つながるバン
ク

クラッシック・童謡など多種にわたる本格的な演奏と歌唄でした。演奏後
は参加者との交流もあり、大変有意義で豊かな時間となりました。

12
納税貯蓄組合の講師で高齢者向け笑いと健康につ
いての講師を探している。

3010.10.
つながるバン
ク

「笑い」に対して色々なアプローチから検討していて、噛み砕いてわかりやすい説
明でした。ポイントを押さえアドリブも交えた、聞きやすい講演でした。

13
高齢者対象のふれあいサロンで紙芝居・絵本の読み
聞かせ・脳トレの講師を探している。

30.9.26 登録団体
参加者が、楽しそうに見て参加しているのが、印象的でした。楽しい時間
を過ごせて、感謝しています。

14
中央地区生涯フェスティバルの一環で、楽しめる講
演をすることになり講師を探している。

30.9.28
つながるバン
ク

「笑いの効用～仲間づくりは笑いから」と題し、実生活においても「笑
い」の必要性を感じ、単に話しを楽しむだけでなく、実用性のある内容で
した。

15
学童室の子供向けに、夏休みのイベントをしてくれる
人を探している。

30.8.8
つながるバン
ク

昨年に引き続き、子ども達にオカリナと歌を披露していただきました。笑
いもあり楽しい時間を過ごすことができました。

16
旭町婦人会主催の「ティータイムあさひ」でハーバリウ
ム体験をしたい。

30.12.12
つながるバン
ク

小さなビンにプリザーブドフラワーを受講者が選んでそれぞれ可愛い特色
のある飾りを作り、自分で作ったものを持ち帰りできる講座は好評で、講
師もとても親切で楽しく行うことができた。

17
中央小学校放課後子ども教室での、クリスマス会で
ジャグリングをしてほしい。（1時間程）

 30.12.17
つながるバン
ク

傘回し、けん玉、水芸といった日本の曲芸で、子供達を盛り上げてくれました。子
供達からも「すご～い」と感動の声が、上がっていました。

18
高齢者サロンで1時間程度で、演奏をしてくれる人を
紹介してほしい。

30.11.17
つながるバン
ク

聞きなれた曲を中心に、クラリネット演奏と歌唱をおこないました。アン
コールにも対応いただき、大好評でした。茶話会にも参加していただきま
した。
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19 大人の精神障害者向けに朗読をしてほしい。 31.1.21 登録団体
紙芝居が大変、好評でした。合唱など、皆で協力しての作業は、普段は経
験することのないもので、表情が活き活きして、よい気分転換になりまし
た。

20
高齢者向けの、なかよしサロンで、布地を使った制作
と指導をしてもらえる、講師を探している。

31.1.23
つながるバン
ク

双子織りを一部使用して、高齢者にも簡単にできる、作品でした。参加
者、狙いてが一緒に楽しく制作することができました。

21
「男の料理教室」での講師をつながるバンクの橋岡さ
んにお願いしたい。

31.2.3
つながるバン
ク

簡単に作れるのに、とても美味しい洋食メニューを、教えていただきまし
た。特に「豚肉とプラムのワイン煮パスタ添え」が美味しかったです。

22
下蕨公民館で行われている、男性料理教室の講師
が、体調不良で出来なくなった。誰か講師を探してほ
しい。

31.4.21～ その他
大変に良い先生を紹介してもらいました。材料の量り方など細かく教えて
もらい、とてもためになってます。他の公民館で教室があれば、紹介した
い程です。

23
ﾃﾞｲサービスで一緒に参加できる内容で、企画しても
らえるボランティアを探している。

31.3.8
つながるバン
ク

アコーデオンの他にアカペラ独唱もしてくれ、曲の内容も高齢者にマッチ
していて利用者の方も、手を叩いたり口ずさんだり楽しんでいました。

24
ﾃﾞｲサービスのボランティアでオカリナの演奏を、お願
いしたい。

31.3.30
つながるバン
ク

司会から演奏、楽器の説明までしていただきました。自然と手拍子や歌を
唄ったりと、ゆったりとした楽しい時間を送れました。


