
 

講座の講師、団体の講師をお探しでしたら、ぜひ「つながるバンク」をご利用ください♪ 

今回、登録している講師を掲載しているのでご覧ください！  NPO 法人わらび市民ネット ヤマオカ 

市民の皆さんに、「協働」について興味や関心をもっていただこうと、平成 27 年度から

８月を「協働推進月間」としています。「協働」とは、市と市民の皆さんが地域の課題等を

解決するために協力してより良い地域づくりに取り組むことです。ここでは、協働の定義

と簡単なイメージをお届けします。 

 

★蕨市における「協働」の定義 協働とは？ 

市民と市が目的を共有し、それぞれの役割を認め合い、

自立した対等のパートナーとしての関係を築きながら、

地域の課題や社会的な課題を解決するために協力して取

り組むことです。（みんなで創るわらび推進条例第２条） 

※「市民」とは、蕨市で生活し、活動している人をい

い、市内に居住する人のほか市内で働く人、学ぶ

人、更には市内で活動する企業や NPO などの法人、

町会、市民活動団体などを指します。 

 

 

協働事業の応募を考えている団体の皆さん、協働に興味はあってもよくわからなくて困ってい

る皆さん、地域の課題に悩んでいる皆さん、この機会にみんなで協働を考える研修会に参加しま

せんか。研修では、新型コロナウイルス感染症拡大の防止を考慮しながら、講師による講義を行

います。市民と職員が同時に協働について学ぶ機会となりますので、ぜひご参加ください。 

日 時 令和３年８月１２日（木）午後１時３０分から 

場 所 中央公民館１階集会室 

内 容 協働の基礎知識、進め方等 

講 師 埼玉県職員 石川 ひかり氏 

定 員 １５人 

申込み ８月５日（木）までに、わらびネットワークステーションへ。 
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関西から転勤で蕨市に住み始めて約 20 年、お隣の川口ラグビースクールで、プレイヤー兼指導者

としてラグビーに関わっていく中で、指導者としてのやりがいに目覚め、ラグビーの素晴らしさを広 

めたい気持ちが強まってきました。そこで一念発起し、マイ

タウンである蕨市で新たにラグビー教室を立ち上げるに至

りました。立ち上げる前に、まずは 2021 年４月２４日（土）

に体験会を開催し、５月１日（土）に開校。試行錯誤はあり

ますが、現在、毎週土曜日に実施しています。今後は、いず

れ埼玉県ラグビーフットボール協会と蕨市スポーツ少年団

にも登録し、埼玉県ラグビースクールの交流会に参加し、試

合に出場したいと考えています。 

練習では、まずアップで体を整え、ハンドリング（パスやキャッチ）、コンタクト（タックルやヒット）

を練習し、ゲームを行います。ゲームは、ラグビーを始めたばかりでもあり、タックルを「手でタッチ」に

置き換えた「タッチフットラグビー」をしています。子どもたちにとってラグビーは初めてなのですが、日

に日に上達しているのが実感できます。指導する際は、常に練習の目的を問いかけ理解してもらっていま

す。「なぜパスをするのか」など、教え込むのではなく自分で理解してプレイすることは非常に大切なこと

です。練習にはゲーム性を持たせ、楽しむ中でスキルやルールを伝えていきます。 

現在、３～４年生８名、５～６年生３名。コ

ーチは８名で指導しています。ラグビーはタッ

クルなど怖いイメージもあると思いますが、タ

ックルの仕方、タックルの受け方、倒れ方など

丁寧に教えていきます。 

なにより、練習場が芝生なのが最大のメリッ

トです。小学生のうちは、色々な競技をやって

ほしいので、ぜひラグビーもチャレンジしてほ

しいです。決して難しい競技ではありません。 

初心者で始めた子供たちも楽しくプレイしていて、みんなラグビーが大好き！と言ってくれています。

ぜひ一度体験してみよう！会員は大募集中です！いつでもグラウンドへ遊びに来てください！ 

 

場 所：蕨市立東小学校グラウンド 芝生広場 

日 時：毎週土曜日 ９時～１１時 

対 象：小学３年年生～小学６年生（男子・女子） 

費 用：入会金 1,000 円  月 2,000 円 

連絡先： y.kobarugby@gmail.com 
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協働って 
なに？ 



わらびネットワークステーションのホームページは、「市民活動登録団

体」の情報や「つながるバンク」の情報を随時更新しています。また、団体

の発表会、会員募集などの情報を掲載することができますので、掲載してほ

しい情報またはチラシがありましたら、ぜひネットワークステーションまで

お持ちください。（メールも可）ぜひ一度、ぷらっとわらびバスが走ってい

るホームページをご覧いただければと思います。 

わらびネットワークステーションのホームページの情報の 1 つに「つながるバンク」があります。

「つながるバンク」は、趣味や仕事、生活等を通して身に付けた資格や知識､技術､やる気などを“社会

に役立てたい”と思っている方と、それを必要としている方をつなげる仕組みです。ご利用や登録につ

いて、お気軽にご相談ください。 


